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DemensKoordinatorer	  	  i	  DanmarK	  takker	  for	  muligheden	  for	  at	  afgive	  høringssvar	  vedrørende	  
nationalt	  klinisk	  retningslinje	  for	  udredning	  og	  behandling	  af	  demens.	  

DemensKoordinatorer	  i	  DanmarK	  (DKDK)	  takker	  for	  muligheden	  for	  at	  afgive	  høringssvar	  på	  
ovennævnte	  retningslinjer.	  

Vi	  vil	  først	  og	  fremmest	  rose	  Sundhedsstyrelsen	  for	  materialet,	  som	  vi	  finder	  grundigt	  bearbejdet	  
og	  er	  et	  flot	  og	  letlæst	  redskab.	  	  Retningslinjerne	  har	  længe	  været	  efterspurgt	  blandt	  DKDK’s	  
medlemmer	  med	  forventning	  om	  at	  få	  veldokumenteret	  materiale	  som	  grundlag	  i	  argumenta-‐
tionen	  i	  forhold	  til	  nye	  tiltag	  og	  initiativer	  på	  demensområdet.	  	  

DKDK	  har	  særlig	  vægtet	  kapitel	  5:	  Ikke-‐farmakologiske	  indsatser	  samt	  kapitel	  7:	  Indsatser	  
målrettet	  pårørende	  og	  har	  enkelte	  forslag,	  som	  vi	  gerne	  ser	  indarbejdet	  i	  materialet.	  

Kapitel	  5	  finder	  DKDK	  er	  grundigt	  bearbejdet	  og	  vi	  er	  særdeles	  tilfredse	  med	  retningslinjernes	  11	  
anbefalinger.	  DKDK	  foreslår	  at,	  	  

Anbefaling	  5-‐F	  forslås	  ændret	  til:	  
• Det	  anbefales,	  at	  professionelle	  omsorgsgivere	  til	  personer	  med	  demens	  er	  organiseret	  i	  

tværfaglige	  teams,	  der	  garanteres	  efteruddannelse	  og	  supervision.	  
Ændringsforslaget	  er	  på	  baggrund	  af	  teksten,	  som	  fremgår	  af	  andet	  afsnit	  under	  punkt	  5.9	  
	  
Anbefaling	  5-‐I	  forslås	  ændret	  til:	  	  

• Det	  anbefales,	  at	  pårørende	  og	  personale	  oplæres	  i	  kommunikationsfærdigheder	  
og	  støttes	  i	  at	  yde	  adfærdsændrende	  indsatser	  overfor	  den	  demente	  person.	  

Ændringsforslaget	  er	  på	  baggrund	  af	  teksten,	  som	  fremgår	  af	  teksten	  under	  punkt	  5.6	  
	  
Anbefaling	  5-‐J	  forslås	  ændret	  til:	  	  

• Det	  anbefales	  at	  tilbyde	  personer	  med	  demens	  adgang	  til	  dagtilbud	  
for	  at	  forebygge	  social	  isolation	  samt	  for	  at	  aflaste	  de	  pårørende.	  	  



   
 

Ændringsforslaget	  er	  på	  baggrund	  af	  teksten,	  som	  fremgår	  af	  andet	  afsnit	  under	  
punkt	  5.7,	  hvor	  det	  beskrives	  at	  dagtilbud	  til	  personer	  med	  demens	  primært	  er	  at	  deltage	  
i	  socialt	  samvær	  og	  sekundært	  for	  at	  aflaste	  de	  pårørende.	  
	  
DKDK’s	  forslag	  til	  kapitel	  7:	  

DKDK	  er	  enige	  i,	  at	  7-‐A	  er	  en	  anbefaling.	  Vi	  forslår	  at	  7-‐B,	  7-‐C	  og	  7-‐D	  også	  er	  anbefalinger.	  
Ændringsforslaget	  er	  på	  baggrund	  af	  evidensstyrken	  som	  vurderes	  til	  henholdsvis	  høj	  og	  moderat	  
for	  7-‐B,	  7-‐C	  og	  7-‐D.	  	  	  
	  
Anbefaling	  7-‐E	  forslås	  omskrevet	  som	  følger:	  
Det	  kan	  anbefales	  at	  tilbyde	  personlig	  rådgivning	  og	  støtte	  til	  omsorgsgivende	  pårørende,	  der	  
sigter	  mod	  at	  forebygge	  og	  afhjælpe	  allerede	  eksisterende	  personlige	  vanskeligheder,	  der	  
komplicerer	  pleje-‐	  og	  omsorgsrelationen	  til	  personen	  med	  demens.	  
Ændringsforslaget	  er	  på	  baggrund	  af	  teksten,	  som	  fremgår	  af	  afsnit	  3	  under	  punkt	  7.3	  
	  
	  

Med	  venlig	  hilsen	  
	  

Ane	  Eckermann,	  formand	  
DemensKoordinatorer	  i	  DanmarK	  

	  


