SEMINAR 1

Forebyggelse af udadregerende adfeerd: metode, faglighed og ledelse

Socialstyrelsen

Mennesker med demens kan i seerlige situationer
udvikle udadreagerende adfeerd. Et nyt metode-
udviklingsprojekt skal hjeelpe disse mennesker.
Som led i Den Nationale Handlingsplan pa De-
mensomradet udvikler og afprgves nu en ny fag-
lig og organisatorisk ramme for arbejdet med
denne gruppe borgere. Projektet skal pa bag-
grund af eksisterende internationalt og dansk vi-
den give en model for arbejdet med at forebygge
og handtere problemstillinger med udadreage-
rende adfeerd.

Udadreagerende adfeerd

Udadreagerende adfeerd kan f.eks. veere i form
af raben, vold eller motorisk uro. Adfeerden er
ikke en naturlig del af sygdommen, men skal ofte
ses som en reaktion pa uhensigtsmaessige for-
hold i miljget omkring borgeren. Selv hos menne-
sker med komplekse problemstillinger, som faglge
af demenssygdomme, kan adfeerden forebygges
og afhjaelpes, hvis den alligevel opstar.

Bade faglige, strukturelle og organisatoriske ele-
menter bgr spille sammen,
nar man skal sikre rammer,
der mindsker risikoen for, at
der opstar problemer med
udadreagerende adfeerd i
plejeboliger.

De socialfaglige og organi-
satoriske rammer skal spille
sammen med de sund-
hedsfaglige, for at sikre den
bedst mulige pleje og om-
sorg. Men det er i rammer-
ne i plejeboligerne man kan
sikre en hverdag, der pas-
ser til de enkeltes behov

og dermed styrke indsat-
sen.
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Kommuner afprgver model

| 2013 og 2014 afprgves metoderne i projektkom-
munerne Sgnderborg, Syddjurs og Hillerad. SFI,
det Nationale Center for Velfeerdsstatsforskning
evaluerer projektet. Evalueringen vil veere klar i
starten af 2015, men allerede i dette efterar vil
der komme mere nyt fra projektet.
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