SEMINAR C
Lydmontage, livet med demens

Helle Thomsen, plejecenterleder, formand for videnscenter om demens, Fuglsanggarden, Norddjurs Kommune

Helle Thomsen, som leder seminaret, er uddannet sosu-hjaelper, sosu-assistent og sygeplejerske, har arbejdet med demens og pargrende- samarbejdet
igennem de sidste 20 &r. Helle har veeret leder p& Fuglsanggarden i 7 &r og netop afsluttet diplomuddannelse i offentlig ledelse.

Pa seminaret lytter deltagerne til en lydmontage og diskuterer de dilemmaer, der praesenteres. LydCarlsen, har vaeret rundt i Danmark og tale med en
lang reekke mennesker, der har demens teet inde pa livet. Nar demenssygdom rammer, opstar der en raekke dilemmaer og ikke ngdvendigvis de samme
for os alle. Men det er farst, nar fagligheden bliver tydelig, at naerheden far sin betydning.

Folelsen af at veere til stede i lydmontagens situationer gar, at vi bliver fuldsteendig grebet af situationsetikken. Vi forestiller os selv at veere til stede, og

reflekterer over, hvad vi selv havde sagt eller gjort i den pageeldende situation. Vi bliver ogsa klar over, hvornar det gik godt, og hvornar det gik mindre
godt.
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