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Esbjerg kommune
Videnscenter for Demens

Konsulenter (9) Demensfysioterapeuter (4)
A Forlgbskoordinering A Treening af mennesker med
A Pargrende undervisning demens pa hold

A Udvikling af
treeningsomradet

A Undervisning og tvaergdende
udviklingsprojekter
(Sundhedsstyrelsens
treeningspakker, DGI-

A Undervisning af _ |
d enlig forenin
medarbejdere og pa emensvenlig forening)

uddannelsesinstitutioner

A Par-undervisning

A Péargrendegrupper

A Faglig facilitering af
vanskelige plejeforlgb i
hjemmeplejen/plejehjem

Emergerenddilgang til opgaverne
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Samtalehjuletc version demens

Et vaerktg til samtale om diagnosen og
den nye livssituation

Et veerktgj, der giver borgeren med demens en
stemme
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Veerktgjskassens veerktgj til samtaler k-

Samtalehjulet¢ version demens giver borgere med demens en stemme

Et samtaleveerktgj, der kan anvendes til at etablere et samarbejde
med borgeren med demens og pargrende om opfalgning,
radgivning, og rehabilitering (tidlige indsatser)
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Samtalens formal:

Formalet med samtalen kan fx veere at:

AGive personen med demens en stemme

AlLezere personen med demens og dennes livsverden at kende
0g opbygge en tryg og tillidsfuld kontakt

AAfdaekke personens veerdier, ressourcer, interesser og gnsker
AAfdaekke funktionstab forarsaget af demens
AAfdaekke behov for rAdgivning eller andre indsatser

AFalge op pa personens situation, efterhdnden som
sygdommen udvikler sigdllow-up ogfollow-along).
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Samtalehjuletc version demens ?

SAMTALEHJULET
- VERSION DEMENS

Min krop
og min hjerne

Hvem jeg er
- mine vardier

Mine
omgivelser

Bygger pa IGKassifikationen.
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Hjeelpekort ko
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Hjeelpekort
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Vandladnings- og affaringsfunktioner

At leere noget nyt

f

Stotte fra det offentlige
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